27 Touren
durch das Schonste im Norden




DEIN BIKE -
DEIN TEAM...

...und Partner fir Fahrspaf3, Qualitit und
Service rund ums Bike.
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B Riesige Auswahl: Fahrrader, E-Bikes & Zubehor
= Professionelle Werkstatt: Schneller, zuverlassiger Service
B Junges, engagiertes Team: Personliche Beratung

P —

> Hohe Servicequalitit:
Alles aus einer Hand

» Kompetenz & Erfahrung:
Verlassliches Fachwissen

Herzlich wnl\kommen ZUu
einer einer Probefahrt?

04121-7 64 63

.. der bessere Service fir's Rad!

www.die-fahrradboerse.de
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LIEBE RADELNDE,

was vor sechs Jahren als kleiner Faltflyer mit 12 Radtouren begann, haltet ihr heu-
te zum dritten Mal in Folge als aufwendig gestaltetes Booklet in den Handen.
Dass wir mittlerweile unser sechstes Tourenprogramm prasentieren kdnnen, ver-
danken wir vor allem unseren ehrenamtlichen Tourenleiterinnen und Tourenlei-
tern, die mit euch die schdnsten Strecken in unserer Region erkunden.

Unsere Wege fuhren uns auch in diesem Jahr kreuz und quer durch den Kreis
Pinneberg, an Orte, die man mit dem Auto so nicht erreichen kdnnte. Belohnt
werden wir mit Ausblicken, die selbst dann noch Uberraschen, wenn man sein
ganzes Leben hier im Kreis verbracht hat.

Aber wir wagen auch wieder Blicke Uber die Kreisgrenzen hinaus in die benach-
barten Kreise und Bundeslander. Von gemutlichen Ausfliugen in die Natur bis hin
zu sportlichen Herausforderungen ist fur jeden Geschmack etwas dabei.

Besonders freuen wir uns daruber, dass sich der Kreis unserer Tourenleitenden
erweitert hat. Kerstin Thuma, Monika Hoffmann, Thomas Kehl und Peter Wesel
werden in dieser Saison ihre ersten Tagestouren leiten.

Wie gewohnt findet ihr alle Details, kurzfristige Updates und die Links zu den
Streckenverldufen auf unserer Homepage: adfc-tornesch-uetersen.de

Unsere beliebten wochentlichen Touren am Mittwochabend (18 Uhr ab Rathaus
Tornesch) sind auch wieder fester Bestandteil des Sommers. Allerdings sind wir
dieses Jahr unter der Woche etwas schwacher besetzt als im Vorjahr, so dass
wir nur noch in den geraden Kalenderwochen von April bis September mit euch
in den Feierabend starten. Das erste Mal also am 1. April — kein Scherz.

Und jetzt winschen wir euch viel Vorfreude bei der Lektlre unseres neuen Tou-
renprogramms.

Bis bald im Sattel!

Euer Thorsten, Euer Gerd und das ganze Team




TEILNAHME

An unseren Touren kdnnen alle teilnehmen, unabhangig von einer Mitgliedschaft
im ADFC. Wir bitten grundsatzlich um eine Anmeldung per E-Mail an

anmeldung@adfc-tornesch-uetersen.de (Betreff: Titel der Tour),

damit sich Teilnehmende und Tourenleitende vorab Uber Detailfragen verstandi-
gen kdnnen. So kann bei sehr unglnstigem Wetter eine Tour auch abgesagt oder
verschoben werden, ohne dass jemand im Regen stehen muss.

Die Teilnahme an unseren Touren ist kostenlos. Wir halten eine Spendenbox be-
reit, so dass ihr unsere ehrenamtliche Lobbyarbeit fir sichereres Radfahren in
Schleswig-Holstein unterstitzen kdnnt.

AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEW

Wenn ihr mehr Gber unsere Arbeit, aktuelle Themen und Termine erfahren mdch-
tet, empfehlen wir euch unseren monatlichen Newsletter. Den konnt ihr hier
abonnieren: https: //adfc-tornesch-uetersen.de/newsletter

GESCHWINDIGKEITEN

Das Wichtigste ist fur uns, dass die Gruppe zusammenbleibt, gute Stimmung
herrscht und sich niemand Uberfordert fuhlt. Deswegen sollten die Teilnehmen-
den, die meinen, dass sie tendenziell zu den Langsameren gehdren, unbedingt
vorn mitfahren, damit die Tourenleitung problemlos ihre Geschwindigkeit anpas-
sen kann.

Graveltouren stellen erhdhte Anforderungen an Fahrtechnik und Kondition.
Dessen sollten sich Interessentierte bewusst sein.

SICHERHEIT

Auf unseren Touren gilt die StVO. Dein Fahrrad sollte in gutem technischen Zu-
stand sein. Du fahrst auf eigene Kosten und eigenes Risiko. Weder der ADFC noch
die jeweilige Tourenleitung haften fur Schaden, Unfalle oder dergleichen.



UBER DEW ADFC

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club eV, der sich in sechzehn Landesverban-
de gliedert, ist mit Uber 230.000 Mitgliedern die grofste Interessenvertretung fur
Radfahrende weltweit.

Unsere Ortsgruppe, die im November
2017 gegrundet wurde, gehort mit ih-
ren mittlerweile 180 Mitgliedern dem
schleswig-holsteinischen  Landesver-
band an. Unser Einzugsgebiet umfasst
neben Tornesch und Uetersen auch die
umliegenden Gemeinden Haseldorf,
Haselau, Heist, Moorrege, Heidgraben,
Grofs Nordende, Neuendeich und Eller-
hoop.

POLITISCHES ENGAGEMENT

Wenn wir gerade nicht mit euch auf dem Fahrrad sitzen, mischen wir uns in die
Kommunalpolitik ein. Wir nehmen Stellung zu Flachennutzungs- und Bauplanen,
werden als Sachverstandige in Ausschisse eingeladen, beraten Kommunen bei
der Auswahl von Fahrradabstellanlagen, bringen unsere Expertise in Radver-
kehrskonzepte ein und organisieren Demos.

Alles mit dem Ziel, die dringend notwendige Verkehrswende voranzubringen. Und
weil es die nicht ohne das Fahrrad gibt, ksmpfen wir fur eine sichere und kom-
fortable Infrastruktur, die zum Radfahren einladt und Fehler verzeiht - fur jung
und alt!

MONATLICHES TREFFEN

Wir treffen uns an jedem letzten Dienstag im Monat (aufRer im Dezember) um
18:30 Uhr im Ydrama im Moorrege. Dort haben wir einen eigenen Raum zur Ver-
flgung, so dass auch bildgestitzte Vortrage moglich sind. Wir werden uns jeden
Monat etwas Spannendes einfallen lassen, aber naturlich gibt es immer auch Ge-
legenheit zum gemutlichen Plausch Uber dies und das.

Zu unseren Treffen sind, ebenso wie zu unseren Radtouren, auch Nichtmitglieder
herzlich eingeladen.



Hier geht es vor allem darum, die Zuversicht (zurlck) zu gewinnen, die man
braucht, um im Verkehr zurechtzukommen und sich Ausflige auf dem Rad zuzu-
trauen. Diese Touren sind nicht so lang wie die im ADFC-Tourenprogramm, kon-
nen aber genauso viel Spals bringen.

Ein E-Bike eroffnet gerade Seniorinnen und Senioren neue Moglichkeiten der Mo-
bilitat, birgt aber auch andere Risiken als ein Fahrrad ohne Motorunterstitzung.
In Kooperation mit dem ADFC Pinneberg bieten wir auch ein Fahrsicherheitstrai-
ning auf dem E-Bike an.

Die Touren finden im 14-tdglichen Wechsel regelmafSig dienstags und mittwochs
statt und beginnen jeweils um 10.30 Uhr am Platz vor dem Rosarium gegentber
dem Uetersener Rathaus. Dienstags betreuen euch Thomas Appelhans und Pe-
ter Wesel. Es geht am 31.3. los, die weiteren Termine sind 14.4., 284., 12.5,, 26.5.
usw. alle 14 Tage bis in den Herbst / Winter. Die Mittwochstouren werden von
Thomas Kasimir und Bernd Szwirblatt betreut und starten am 25.3., die weiteren
Termine sind entsprechend 8.4.,22.4.,6.5.,20.5. usw. alle 14 Tage, bis das Wetter zu
ungemutlich wird.

VOLTRAD

E-BIKES & PEDELECS
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KLASSIFIKATION - KONDITION

1- Normale Kondition
Gemdtliches Tempo, so um die 16 km/h, Distanzen um die 50 km

2 - Gute Kondition
Flottes Tempo, um die 18 km/h, bei RUckenwind auch etwas schneller,
Distanzen Uber 50 km

3 - Sehr gute Kondition
Flottes Tempo, Distanzen um die 100 km, evtl. Gravelanteil

WAS BEIM FAHRRADFAHREW FUR DIE EIGENE SICHERHEIT
ZU BEACHTEN IST

Du fahrst das beste Verkehrsmittel der Welt. Du bist leise, du bist sauber,
brauchst nicht viel Platz und forderst auch noch deine Gesundheit. Und damit
es so bleibt, solltest du Folgendes beachten:

Fahre mit Licht!

Licht am Rad ist Pflicht! Gut funktionierende Beleuchtung ist heute kein Pro-
blem und die daflr erforderliche Investition muss einfach drin sein - vor allem,
wenn Du in der Dunkelheit Fahrrad fahrst. Es spricht nichts dagegen, auch am
Tag den Nabendynamo mitlaufen zu lassen.

Gehwege sind tabu!

FUr Fuldganger gibt es geschitzten Verkehrsraum, den du mit dem Fahrrad
nicht nutzen darfst. Wenn kein Radweg zur Verfigung steht oder der Radweg
unbenutzbar ist, weichst du auf die StralSe aus. Auf Gehwegen mit dem Zusatz-
zeichen ,Fahrrader frei“ gilt fUr Dich Ubrigens Schritttempo. Hier bist Du nur zu
Gast.

Lass dich nicht an den Rand drangen!

Zeige allen, dass Radfahrende keine Randerscheinung im Verkehr darstellen.
Halte mindestens 80 cm Abstand nach rechts, damit Uberholende Autofahrer
dich nicht an die Bordsteinkante drangen kdnnen und damit du plotzlich geoff-
neten Autotlren ausweichen kannst.



Wehre dich - aber freundlich!

Wenn du mal wieder viel zu dicht Gberholt worden bist oder dein Leben in ande-
rer Art und Weise im StrafSenverkehr gefahrdet wurde, mache dem Autofahrer
sein Fehlverhalten moglichst schnell klar.

Achtung bei abbiegenden Fahrzeugen!

Stelle dich an Kreuzungen maoglichst weit vor einem Fahrzeug in den Sichtbe-
reich des Fahrers oder bleibe mit Abstand so weit hinter dem Fahrzeug, bis es
abgebogen ist.

Rechne mit Fahrfehlern anderer!

Als Radfahrender wird man nur allzu leicht Gbersehen. Drehe dich lieber einmal
zu oft um, und nimm Sichtkontakt zu Autofahrenden auf, die deinen Weg
kreuzen.

Handy weg!
Verzichte aufs Telefonieren und Chatten wahrend der Fahrt. Nichts ist wichtiger
als deine Aufmerksamkeit im StralSenverkehr.

E I S AUS DEM

KACHELOFCHEN  weist

NATURLICHES
FRISCH!
HAUSGEMACH##

Zum Kachelofchen - Hauptstraf3e 1 - 25492 Heist - Tel.: 04122/82318
www.zumkacheloefchen-heist.de




S0 12.04. | Gro3e Hafenrundfahrt

Treffpunkt: Bahnhof Dammtor, 10.45 Uhr (Tornesch RB 61 ab 10.14 Uhr)

Tourenleiter: Gerd Linkhorst
Mit Einkehr | 53 km | Kondition 2

Wir treffen uns auf der Sidseite des
kaiserlichen Bahnhofs Dammtor
und radeln auf den guten Radwegen
der Freien und Hansestadt zur
Kehrwiederspitze. Weiter geht's
durch die sich standig verandernde
Hafencity - schon allein deswegen
muss man jedes Jahr wieder mitfahren
- zum Baakenhafen, wo wir das
hochste Holzhaus Deutschlands
Roots betrachten, und dann zum
unvollendeten Elbtower an Hamburgs
schonstem und fahrradfreundlichstem
U-Bahnhof Elbbricken. Ein kurzer
Besuch der ,Peking“ im Hansahafen
folgt und eine kleine Pause am wenig
bekannten  Viewpoint  Hansahoft.
Uber die Klitjenfelder Radwegbriicke
fahren wir nach Wilhelmsburg, wo
wir dem Energiebunker einen Besuch
abstatten und die Frihbliher im
Inselpark bewundern, und dann nach
Harburg Uber die schonste aller
Elbbricken. Dort werfen wir Blicke in
den Museumshafen und auf Hamburgs
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Ever Ace am Burchardkai
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grofste legale Graffitiwand und fahren
dann am Deich entlang zu dem, was
von Moorburg und Altenwerder nach
dem Bau der Containerterminals Ubrig
blieb. St. Gertrud in Altenwerder kennen
die meisten nur vom Vorbeifahren auf
der A 7, wir fahren hin. Ein weiterer
Hohepunkt folgt mit den Fotospots
unter der Kohlbrandbricke und der
Fahrt unter den neu gebauten A7-
Bricken direkt zum Waltershofer
Hafen. Wenn wir Gluck haben, liegt
eines der weltgrofSten Containerschiffe
unmittelbar vor uns. Als Abschluss
fahren wir Uber die Elbinsel Waltershof
am Stahlwerk Arcelor Mittal vorbei
zur Fahrstation Bubendey-Ufer und
schippern zum Fischmarkt, von wo wir
den Bahnhof Dammtor leicht erreichen
kdnnen. Bei richtig schonem Wetter
bietet sich aber auch eine Ruckfahrt
Uber Finkenwerder und Blankenese
an. Das waren dann knapp 80 km. Wir
entscheiden basisdemokratisch.

Hansahoft



S0 19.04. | Sidholsteins Moorlandschaft

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 11.00 Uhr
Tourenleiter: Ralf Westfalen
Mit Einkehr | 81 km | Kondition 2

Wir fahren durch unsere heimatliche
Moorlandschaft, zuerst durchs Liether
Moor an die Krickau und dann in die
Kollmarer und die Kremper Marsch
durch so urige Dorfer wie Altenmoor
und Sommerland mit ihren fUr
entwasserte  Moore so typischen

buckeligen Wiesen. Durch Gronland
geht es nach Horst und weiter zur
A 23,an der wir ein Stick entlangfahren
und uns lieber nicht vorstellen, dass
dort in dieser stillen Landschaft ein

phill £ e

Autobahnkreuz (A 23 / A 20) entstehen
soll. Hohenfelde ist ein niedlicher Ort
und das Breitenburger Moor ist jetzt
ein spannendes Renaturierungsprojekt,
nachdem dort bis vor kurzem noch Torf
abgebaut wurde. Zurick geht es meist
Uber Spurbahnen Uber Osterhorn und
Bokholt-Hanredder zur Krickau, deren
Lauf wir bis nach Elmshorn folgen.
Noch einmal werfen wir einen Blick ins
Liether Moor und fahren nach Tornesch
zurlck.

Endecken Si; unsere VELA.LT

Wir freuen uns auf Sie.

Lavolenz

FOTO-BUCH-PAPIER
FuBgangerzone Uetersen - GroRer Sand 26 | Mo-Fr. 9:00-18:30 Uhr, Sa. 9:00-14:00 Uhr
www.lavorenz.de



S0 26.04.| An den Nord-Ostsee-Kanal

und auf’n Eis nach Marne

Treffpunkt: Bahnhof Kremperheide, 11.15 Uhr (RB61 Tornesch ab 10.34 Uhr)

Tourenleiter: Gerd Linkhorst
Mit Einkehr | 73 km | ca. 7 h | Kondition 2

Zum Kanal kann man von Tornesch aus
eigentlich keine Touren unternehmen,
aber wenn man vom - Ubrigens barrie-
refreien - Bahnhof Kremperheide los-
fahrt, den man in 30 Minuten mit der
Regionalbahn erreicht, ist das kein Pro-
blem. Wir fahren zunachst durch die
Kremper Marsch zur Stor, die wir bei
Beidenfleth mit der ,Else" Gberqueren.
Dann geht es nordlich an Storschleifen
entlang zur Wilsterau, der wir auf ei-
ner idyllischen Nebenstrafse bis in die

Wilster MUhle
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reizende Kleinstadt Wilster folgen, de-
ren Hauptsehenswurdigkeiten wir uns
ansehen. Von dort geht es zu einem
schdnen Picknickplatz an der Wilsterau
in Averfleth und weiter zum Kanal. Wir
setzen uUber nach Dithmarschen und
radeln durch die grine Landschaft
nach Marne mit seiner attraktiven Eis-
diele. Jetzt geht es aber an die Elbe,
die bei Neufeld kaum von der Nordsee
zU unterscheiden ist, und zurlck zum
Nord-Ostsee-Kanal in Brunsbuttel, wo
man an der Schleuse einen wunderba-
ren Blick auf die ein- und auslaufenden
Schiffe hat. Dann fliegen wir mit dem
Westwind immer am grofsen Strom
entlang Uber St. Margarethen und
Brokdorf nach Glickstadt, von wo uns
die RB 61 wieder nach Tornesch zurtck-
bringt.

Rast in Averfleth



Fr 01.05. | Zum Stadtradeln-Auftakt nach Itzehoe

Treffpunkte: Bienenmuseum Moorrege 10.00 Uhr | Rathaus Uetersen 10.15 Uhr
Bahnhof Tornesch 10.30 Uhr | Holstenplatz Elmshorn 11.30 Uhr

Tourenleiter: Ralf Westfalen, Gerd Linkhorst, Marc Meyn

37 km + 15 km Fahrradparade + Riickweg | ca. 8 h | Kondition 2

Der Kreis Steinburg hat beim Stadtra-
deln 2025 hervorragend abgeschnit-
ten. Unter 3.000 teilnehmenden Kom-
munen belegte Krummendiek Platz 1,
St. Margarethen Platz 3, Oldendorf Platz
10, Brokdorf Platz 11 und Kudensee
Platz 13. Deswegen findet die nationale
Eroffnungsveranstaltung des dies-
jahrigen Stadtradelns in Itzehoe statt.
Um 14.00 Uhr startet das ,Stdrradeln’,
eine Fahrradparade durch Itzehoe,
am Prinzesshof, musikalisch begleitet
von den Wacken Firefighters auf
Rikschas. Die Parade endet auf den
Malzmullerwiesen (Jahrmarkt!) gegen
16.00 Uhr.

aée

Wir nehmen die Wedeler gleich in
Moorrege mit, sammeln die Pinne-
berger in Uetersen oder Tornesch ein,
fahren durchs Liether Moor und holen
die ElImshorner am dortigen Bahnhof
ab. Abseits der ehemaligen B 5 geht es
dann nach Itzehoe. Fir den Rickweg
kann man die RB 61 benutzen oder mit
den Tourenleitern gemeinsam eine
ahnliche Strecke wie auf dem Hinweg
noch einmal unter die Fahrradreifen
nehmen.

Fr 01.05. bis Fr 21.5. Stadtradeln

Der Kreis Pinneberg ist natlrlich
wieder dabei. |hr meldet euch Uber
stadtradeln.de bei den teilnehmenden
Kommunen an. In unserem Einzugs-
bereich sind das zurzeit Heist,
Moorrege, Neuendeich, Tornesch und
Uetersen.
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Sa 02.05. | Uber die Elbe zur Apfelbliite

Treffpunkt: Bienenmuseum Moorrege, 8.30 Uhr

Tourenleiter: Gerd Linkhorst
Mit Einkehr | 82 km | ca. 7 h | Kondition 2

Wir nehmen die erste F8hre ab Schul-
au (9.45 Uhr) und starten zur kleinen
Kreuzfahrt Uber die Unterelbe. Es folgt
eine ausgiebige Tour durchs Alte Land
mit Fotostopps in Steinkirchen (Kir-
che, Backerei), Mittelnkirchen und im
Guderhandviertel. Dann verlassen wir
die LGhe Richtung Este und schauen
uns die prachtigen Gebaude in Jork an.
Die Este Uberqueren wir bei Estebrug-
ge und fahren an dem reizenden FlUs-
schen entlang in die Hansestadt Bux-
tehude. Entweder kehren wir hier ein
oder wir starken uns in einem bezau-

Buxtehude, Fleth
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bernden Neuenfelder Hofcafé - eine
schwere Entscheidung. Dann fahren
wir weiter nach Finkenwerder und set-
zen - je nach Fahrplan - entweder nach
Teufelsbrick oder nach Blankenese
Uber. In jedem Fall kampfen wir uns den
Wittenbergener Weg hoch und fahren
durch den Klévensteen und die Holmer
Sandberge zurtick nach Moorrege.

Apfelblite



Do 14.05. | Himmelfahrt ins himmlische Himmelmoor

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 11.00 Uhr
Tourenleiter: Ralf Westfalen

Ohne Einkehr | 62 km | ca.5 h | Kondition 1 2
An Himmelfahrt muss es naturlich ins Himmelmoor gehen, vielleicht das
touristische Highlight des Kreises Pinneberg. In diesem Jahr erweitern wir die Tour
aber ein wenig, so dass es aulRer dem lieblichen Pinnautal mit der Wulfsmihle
und dem Wollnysee noch das Butterbargsmoor, die Holmer Sandberge und die
Wiesen am Tavsmoor zu sehen gibt.

An der Pinnau

Wollgras (Eriophorum vaginatum)

1%



Sa 30.05. | Zu Marlen’s nach Brokdorf

Treffpunkt: Bienenmuseum Moorrege, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Gerd Linkhorst
Mit Einkehr | 82 km | ca. 6 h | Kondition 2

Diese Tour bietet so viel Unterelbe,
wie man an einem Tag ohne Stress
schaffen kann. Je nachdem, wie
der Wind weht, fahren wir auf dem
Hinweg in der zweiten Reihe durch die
schonen Dorfer SeestermUhe, Kollmar
und Hollerwettern mit ihren vielen
historischen Reetdachhadusern, also
hinterm Deich, und auf dem Ruckweg
direkt am Elbufer, immer mit Blick
auf den Strom, das SiufSwasserwatt
und den Schiffsverkehr - oder eben
umgekehrt. Ziel ist einer der schonsten
Sandstrande auf unserer Elbseite, und
da das Wasser aller Voraussicht noch
zU kalt sein wird, besuchen wir Marlens
hochstattraktives Café in Brokdorf,
dem Ort, an dem viele von uns in ihrer
Jugend sicher mehrfach waren und der

wieder ein lauschiges Dorf geworden E
ist. Grinendeich

So 31.05. | Zum Stadtpark Norderstedt

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiterin: Kerstin Thuma und Thomas Kehl
Mit Einkehr | 61 km | ca. 5 h | Kondition 2

Der Stadtpark in Schleswig-Holsteins viertgrofster Stadt ist vielleicht nicht so
bekannt wie sein Hamburger Pendant, besticht aber mit seiner Blitenpracht
und vielfaltigen Spiel- und Sportmaglichkeiten. Auch einkehren kann man gut.
Der Weg dorthin fUhrt auf ruhigen, gar nicht einmal so verschlungenen Wegen
Uber die Wulfsmihle und Hasloh nach Harksheide, und zuriick nehmen wir einen
ahnlich ruhigen Weg etwas weiter sudlich, vorbei am Wollnysee.



Bernhard von Ehren liefert mit seiner Baumschule die Pflanzen fur den Bunker St. Pauli
und ist seit 1986 Haspa-Kunde. Die Bunker-Umgestaltung wird von der Haspa finanziert.

Meine Bank heif3t

GUTES STAPTWKLIMA

willkommen.

°
Meine Bank heiRt Haspa. 5 HaSpa

Hamburger Sparkasse




Sa 06.06. | Des Konigs Traum

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Marc Meyn
Ohne Einkehr | 63 km | ca. 6 h | Kondition 2

Auf dem Weg zu Christians IV. Konkurrenzgrindung zur Hansestadt Hamburg
fahren wir zunachst zur Nordseite des Pinnau-Sperrwerks. Dann geht es weiter
durch die Eschschallen und Uber das an Sommerwochenenden zuverldssig
gedffnete Kruckausperrwerk nach Kollmar.

Von Steindeich bis Bielenberg gibt es den freien Blick auf den grof3en Strom und
dann sind wir bald im Gesamtkunstwerk GlUckstadt, fur dessen Erkundung wir
uns ein wenig Zeit nehmen. Zurlck geht es Uber verschlungene Wege durch
die Kollmarer Marsch, das bezaubernde Altenmoor und das Liether Moor nach
Tornesch.

So 07.06. | Der grine Bunker

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiterin: Janina Schildt 7 J

Mit Einkehr | 70 km | ca. 6 h | Kondition 2

Wir radeln Uber Uetersen und Appen nach Grofs Flottbek und weiter Uber
in unsere Kreisstadt und durch Schenefeld und Waldenau zurlck nach
Halstenbeker Wohnstrafsen, bevor Appen und Tornesch.

wir die Eidelstedter Feldmark und das
Niendorfer Gehege erreichen.Von dort
geht es an der Christuskirche vorbei

zur Sternschanze und schliefSlich zum
Heiligengeistfeld.

Der Hochbunker, der furchterregende
Betonkoloss von 1942, ist nach seiner
aufwendigen Begrinungund Erhéhung
auf 50 Meter ein Wahrzeichen fir das
junge Hamburg geworden. Von oben
genieffen wir den neuen Rundblick
Uber die Schonste Stadt und den
Einblick in das Millerntor-Stadion. Im
Schanzenviertel finden wir ein nettes
Restaurant und radeln dann Uber das
Elbtunnelportal mit dem RoOperhof  Uberwachsener Bunker

7



S0 13.06. | Leichte Graveltour Gber Glickstadt

und Lagerdorf

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Ralf Westfalen P2

Mit Einkehr | 91 km | ca. 7 h | Kondition 3

Wir fahren durch Heidgraben zur Kaptn-JUrs-Brucke, Uberqueren die Krickau
und finden uns bald im idyllischen Altenmoor wieder. Hinter Herzhorn kommt
ein kleines Gravelstick, bevor wir zum Stadtdenkmal Glickstadt gelangen. Von
dort geht es vor dem Deich auf holprigem Pflaster zur Stérmundung und dann
Uber Borsfleth die Storschleifen entlang Uber etwas abenteuerliche Wege durch
Neuenkirchen nach Bahrenfleth, wo wir die Stor verlassen und die Binnendine
Nordoe durchqueren. Von dort ist es nicht mehr weit zur spektakularen
Kreidegrube in Lagerdorf. Die Ruckfahrt fUhrt uns Uber Hohenfelde, Horst,
Horstmoor, HorstmUhle und durchs Liether Moor.

Glickstadt, Marktplatz Lagerdorf, Kreidegrube

Bahrenfleth Lost Place an der Kreidegrube

18



Sa 13.06. | Bike Night

Treffpunkt: Marktplatz Uetersen, 21.00Uhr
Tourenleiterin: Kerstin Gebhardt
Mit Einkehr | 30 km | ca. 3 h | Kondition 1

Diese Lichterfahrt zur Feier der Mitt-
sommernachtist eine gemeinsame Ak-
tion aller ADFC-Ortsgruppen im Kreis
Pinneberg. Wir treffen uns auf Ueter-
sens Marktplatz und radeln zu einem
Treffpunkt in Holm, weiter geht es in
einer grofsen Gruppe in den Haseldor-
fer Hafen. Die Haseldorper Rodckerkist
macht extra fur uns auf, und in stim-
mungsvoller Atmosphare gibt es Zeit
fur nachtliches Klénen und die Prami-
ierung des am schonsten beleuchte-
ten Fahrrads. Die Ruckfahrt geht dann
direkt Uber Haselau und Moorrege.

'MODE

leben

Mit uns ganz einfach -
entdecke unsere Vielfalt

FASHION BETTY BARCLAY
LOFI' SELECTED BRANDS

GroBer Sand 29 + 28 | 25436 Uetersen




So 20.06. | Auf nach Barmstedt zum Minigolf

Treffpunkte: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr

Tourenleiterin: Monika Hoffmann

Mit Einkehr | 33 km | ca. 5 h | Kondition 1

Eine entspannte Fahrradtour fUhrt uns durch Felder und heimelige Dorfer zum

Rantzauer See in Barmstedt, wo wir eine Runde auf der Minigolfanlage den Golf-
schlager schwingen werden.

Nach ca. 2 Stunden sportlicher Betatigung kehren wir in einem Restaurant am
Rantzauer See ein, um gestarkt durch Waldstucke und Uber Moorwiesen zurick
nach Tornesch zu fahren.

Schlossinsel Barmstedt

So 21.06. | Fahrradsternfahrt Hamburg

Treffpunkte: S-Bahnhof Wedel, 8.40 Uhr oder Bahnhof Tornesch, 11.25 Uhr
Tourenleitung: ADFC Wedel, bzw. ADFC Pinneberg

Mit den Wedelern fahren wir zum Altonaer Balkon und dann in grofSem Schwung
Uber die A 255 und die Kohlbrandbrucke zur Abschlusskundgebung am Jungfern-
stieg. Mit den Pinnebergern geht es Uber Lurup und Osdorf direkt zum Jungfern-
stieg. Schaut auf die Seite fahrradsternfahrt.hamburg fur die neuesten Updates.
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Sa 27.06. | Uber Pinneberg, KlIévensteen nach Wedel

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 11.00 Uhr
Tourenleiter: Thomas Kehl
Ohne Einkehr | 51 km | ca. 4 h | Kondition 1

Von Tornesch fahren wir unter Vermeidung der wenig fahrradfreundlichen Haupt-
strafsen in unsere Kreisstadt und dann durch den immer wieder schdnen Forst
Klovensteen und das Schnaakenmoor nach Wedel. An der ,Batavia“ vorbei geht
es Uber Fahrmannssand bis nach Hetlingen. Dort nehmen wir den Weg durch die
Marschwiesen zur Idenburg und besuchen in Holm ein fUr seine Torten bekann-
tes Café. Zurick geht es westlich der B 431 nach Uetersen und Tornesch.
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Sa 04.07.| In den Sonnenaufgang mit Vogelgezwitscher

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 03.00 Uhr

Tourenleiter: Reinhard Witte
Mit Einkehr | 90 km | ca. 6 h | Kondition 3

Es braucht schon eine kleine Gruppe, dass man den Nachtschlaf abbricht und
sich um 3 Uhr am Rathaus Tornesch trifft. Um 4.57 Uhr geht die Sonne auf, und
dann befinden wir uns schon in der ausgedehnten Moorlandschaft des Kreises
Steinburg. Das erste Ziel ist das ehemalige Torfabbaugebiet am Breitenburger
Moor, und dann schauen wir, ob die kleine Stadt Kellinghusen schon zum Leben
erwacht ist. Zurtck geht es am Bokeler und am Rantzauer See vorbei, doch insge-
samt gilt hier mehr noch als bei allen anderen Touren: Der Weg das Ziel.

Breitenburger Moor Sonnenaufgang in Schleswig-Holstein
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S0 12.07.| Lost Place in Kellinghusen

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Ralf Westfalen und Marc Meyn
Mit Einkehr | 96 km | ca. 7 h | Kondition 3
(Ausstiegsmoglichkeit in Wrist bei km 58)

Kann man 100 Kilometer durch Holstein
fahren, ohne dass einem eine nen-
nenswerte Zahl von Autos begegnet?
Auf dieser Tour beweisen wir, dass das
maoglich ist. Wir treffen uns am Rathaus
Tornesch und fahren durchs Liether
Moor und den Krickaupark nach Sibi-
rien. Auf gut befahrbaren Spurbahnen
geht es Uber Brande-Hornerkirchen
und Osterhorn zur Storbricke bei Wit-
tenbergen und weiter oben auf dem
Deich mit Blick auf die Storniederung
zum ehemaligen Munitionslager in ei-
ner bezaubernden Heidelandschaft
im Wald westlich von Kellinghusen.

In den offenen Betonbunkern gibt es
eine Vielzahl von qualitativ hochwerti-
gen Graffiti zu besichtigen, dazu eine
fantastische Wildblumenpracht. Zum
Marktplatz in Kellinghusen mit gu-
ten Einkehrmoglichkeiten ist es nicht
weit. Zurlck geht es auf einer kleinen
Brucke Uber die Bramau nach Stellau
mit seiner entzlckenden Feldstein-
kirche und durch die Auenlandschaft
nach Maonkloh. Dann besuchen wir
den Bokeler See und fahren durch den
am dunnsten besiedelten Teil unseres
Landkreises nach Tornesch zurlck.

IVERSEN

IVERSEN-GETRANKE GroBvertrieb GmbH
Bierspezialitdten - GetrdnkegroB- und Einzelhandel
UETERSEN - GLUCKSTADT
Sie mdchten zu Hause feiern?

Wir sorgen fir eine reibungslose Getrankeversorgung

und verfiigen Gber ein umfangreiches

Veranstaltungsequipment.

www.iversen-getraenke.de
Bierbahnhof - 25436 Uetersen - Tornescher Weg 105 - Telefon 04122-4574
Fortuna-Getranke - 25348 Gluckstadt - Der Keil 6 - Telefon 04124-244
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Sa 18.07. | Pinnau und Kriickau

Treffpunkt: Rathaus Uetersen, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Peter Wesel
Ohne Einkehr | 81 km | ca. 6 h | Kondition 2

Wir starten am Uetersener Rathaus und folgen der Pinnau flussaufwarts so nah
am Ufer, wie es eben geht. Dabei kommen wir an der Tonkuhle in Moorrege, dem
Wollnysee und der Wulfsmuhle vorbei. Himmelmoor und Bilsbekniederung sind
die nachsten Ziele, bevor wir bei Heede auf das Tal der Kriickau stofsen. Am Rant-
zauer See schauen wir uns die Schlossinsel an und kehren ein, bevor wir der hier
noch kleinen und recht munteren Krickau auf ihrem Weg nach ElImshorn folgen.
Dann geht es durch die Wiesen der Seestermuher Marsch, bis wir bei Neuendeich
wieder auf die Pinnau treffen, der wir zurtck nach Uetersen folgen.

Sa 25.07. | An die AuRenalster und in die City

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr | mit Anmeldung
Tourenleiter: Marc Meyn

Mit Einkehr | 72 km | ca. 5 h | Kondition 2

Kann man einfach so mit dem Fahrrad in die City fahren? Marc zeigt, wie es ohne
viele Konflikte mit dem Autoverkehr geht. Wir folgen zunachst im Wesentlichen
der Bahnlinie Tornesch - Stellingen, radeln zum Isebekkanal, schauen uns den
Innocentiapark an und erreichen die Aufsenalster.Von dort geht es in die Neustadt,
zum Grofsneumarkt und zum Michel, bevor wir uns ins Portugiesenviertel rollen
lassen. Zurick geht es Uber Othmarschen und durch den Klovensteen nach
Waldenau und weiter Uber Appen und Moorrege zuriick nach Tornesch.
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Sa 22.08.| Zum Ursprung des Alsterwassers

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiter: Marc Meyn
Mit Einkehr | 80 km | ca. 6 h | Kondition

Unter Vermeidung des Esinger Wegs
fahren wir nach Prisdorf und Pinneberg
und von dort Uber Hasloh nach Hen-
stedt-Rhen zu der in einem Quellmoor
gefassten Quelle der Alster. Wir folgen
ihrem Lauf aber nicht, sondern machen
uns durch Walder und Wiesen auf nach
Bonningstedt. Zuruck geht es Uber Rel-
lingen, Appen und Uetersen.

Alsterquelle

S0 23.08. | Der Kiebitztorn

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr

Tourenleiterin: Janina Schildt &

Mit Einkehr | 62 km | ca. 5 h | Kondition 2 '

Wir radeln durch Heidgraben und Klein Nordende nach Elmshorn, Gberqueren
die Krickau und entdecken bald den steinernen Frosch im idyllischen Altenmoor.
Die Chance, wirklich Kiebitze zu sehen, ist nicht schlecht, denn die Moorwiesen
der Kollmarer Marsch sind ihr nattirliches Habitat. Uber Siethwende geht es nach

Horst und von dort auf ruhiger Strecke durch ElImshorn und das Liether Moor
wieder zurdck nach Tornesch.
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S0 30.08. | Hamburgs Griiner Ring

Treffpunkt: Fhranleger Teufelsbriick, 10.00 Uhr

Tourenleiter: Ralf Westfalen

Mit Einkehr | 102 km | ca. 8 h | Kondition 3 P2
(technisch zeitweise etwas anspruchsvoll)

Die Tour startet und endet am Anle-
ger Teufelsbrick. Diese etwa 100 Kilo-
meter lange Strecke fuhrt einmal rund
um Hamburg, von Finkenwerder Uber
Francop und Moorburg an den Fufs der
Harburger Berge und zum Stadtpark
Harburg, Uber Stder- und Norderelbe
nach Entenwerder (Café), die Elbinsel
Kaltehofe mit ihrem faszinierenden
Klarwerk, den Parkfriedhof Ohlsdorf
und den Altonaer Volkspark, und zum
Schluss erreichen wir den Jenischpark
und Teufelsbrick. Man glaubt es nicht,
dass man die ganze Zeit durch die
zweitgrofSte Stadt Deutschlands fahrt.

Blick auf die Elbbricken vom Billhafen

Sa 05.09. | Ladies’ Tour nach Blankenese

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr
Tourenleiterin: Janina Schildt
Mit Einkehr | 52 km | ca. 5 h | Kondition 2

Ganz entspannt radeln wir ins schdne
Moorrege und weiter in die Holmer
Sandberge. Dort kann man eine scho-
ne Pause machen und dann durch den
moorigen Sudteil des Forstes Kldven-
steen nach Sulldorf radeln und weiter
Uber die am leichtesten zu bewaltigen-
den Steigungen des Falkensteins nach
Blankenese. Wir bleiben oben, denn
sonst kdnnte es verkehrsreich und an-
strengend werden. Zurick geht es auf
einer wieder sehr stillen Route durch
den Kldvensteen nach Tornesch.
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Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 11.00 Uhr

Tourenleiter: Marc Meyn

Ohne Einkehr | 45 km | ca. &4 h | Kondition 1

Wir radeln zunachst auf ruhigen
schonen Wegen durch Ellerhoop und
Hemdingen zum Oberlauf der oft heftig
sprudelnden Krickau bei Langeln. Im
Tal der Kruckau fahren wir dann zum
Rantzauer See und besichtigen die
Schlossinsel. Wir folgen der Krickau
auf  Waldwegen und  erreichen
zusammen mit ihr den Rantzauer
See. Dort nehmen wir uns Zeit fur die
Besichtigung der Schlossinsel mit ihrer
Kunstausstellung und dem kurzlich
renovierten Schlossgefangnis. Zuridck
geht es auf ruhigen Strecken durch
Bullenkuhlen und Seeth-Ekholt.

Wilde Krickau

FAHRRADHAUS

SCHAW,

Ahrenloher Str. 27-29 « 25436 Tornesch
Telefon: 04122 / 9670642 « www.fahrradhaus-schawo.de
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Sa 26.09.

Zum Hungrigen Wolf

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr | mit Anmeldung
Tourenleiter: Reinhard Witte
Ohne Einkehr | 102 km | ca. 8 h | Kondition 3

Diese Tour fUhrt uns auf ruhigen
Wegen schnurstracks nach Norden
Uber den Kiebitztorn nach Kiebitzreihe
und weiter Uber den Ochsenweg nach
Hohenfelde und dann durch Kronsmoor
und Uber die Stor zum Flugplatz
Hungriger Wolf. Zurick folgen wir
lange dem idyllischen Ochsenweg, bis
wir den Weg am Breitenburger Moor
vorbei und dann durch das Liether
Moor zurlick nach Tornesch wahlen.

Stor bei Wittenbergen

HORAKUSTIK

KOSTER

AUGENOPTIK

HORAKUSTIK AUGENOPTIK
GerberstraBBe 6-8 GerberstraBBe 6-8
25436 Uetersen 25436 Uetersen

T. 04122 48545 T. 04122 2772
hoerakustik@koester-optik.de info@koester-optik.de

www . koester-optik.de
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S0 27.09. | Graveltour in die Kaltenkirchener Heide

Tourenleiter: Thorsten Mann
Ohne Einkehr | 85 km | ca. 7 h | Kondition 3
(technisch etwas anspruchsvoll)

Treffpunkt: Rathaus Tornesch, 10.00 Uhr '

Bei dieser Tour geht es zunachst
gravelig zum Himmelmoor und dann
zur Kaltenkirchener Heide. Weiter
geht's durch Wiesen und Walder zum
Rantzauer See, von wo wir, soweit
es geht, dem Lauf der hier ziemlich
idyllischen Krickau bis nach EImshorn
folgen. Durch das Liether Moor und
alle Waldgebiete, die es nordlich von
Uetersen gibt, geht es zurlck nach
Tornesch.

Im Gravelparadies

Sa 03.10. | Der Planetenlehrpfad

Treffpunkt: Rathaus Uetersen, 11.00 Uhr
Tourenleiter: Peter Wesel i

Mit Einkehr | 52 km | ca. 4 h | Kondition 1

Von Tornesch aus fahren wir erst
einmal in die schonen Dorfer Moorrege
und Appen, mussen dabei die B 431 und
die L 106 nur kurz touchieren. Durchs
Tavsmoor, das Botterbargsmoor und
das Schnaakenmoorndhern wiruns den
Wedeler Auweiden und schlieflich der
Elbe. An der Deichstraf3e kontrollieren
wir, was gilt: ,Mein Vater erklart mir
jeden Sonntag unsere neun Planeten.”
oder ,Mein Vater erklart mir jeden
Sonntag unseren Nachthimmel.” Dann
folgen wir dem Elbdeich bis Kreuzdeich,
Uberqueren bei Klevendeich die Pinnau
und finden in Neuendeich schlief3lich
den Utweg zurlck in die Geest nach
Tornesch.

Planetenpfad Sonne

Planetenpfad Uranus
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VENTIL-

Sozialpadagogische
Familienhilfe & Beratung

K

\\\*

BEREIT FUR
ALLTAGLICHE HELDENTATEN?

WIR SUCHEN DICH ALS FAMILIENHELFER/IN IN DER AMBULANTEN
FAMILIENHILFE

+ DU BIST? STAATLICH ANERKANNTE/R ERZIEHER/IN ODER
SOZIALPADAGOGE/IN

+ WIR SIND? EIN TEAM, DAS MIT VIEL EMPATHIE UND
ENGAGEMENT FAMILIEN UNTERSTUTZT

« WO? IM KREIS PINNEBERG

» GEHALT? ANGELEHNT AN DEN TVOD

BEWERBUNG AN INFO@VENTIL-FAMILIENHILFE.DE
Anschrift: Marktstralle 23, 25436 Uetersen Tel.: 04122 983284-0
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1.Platz

Stdholstein
PRIVATKUNDENBERATUNG

v
5 Sparkasse
S Sparkasse Sidhalstein

Siidholstein

Beste Bank
vor Ort.

Platz 1 im Vergleich von
20 Banken in 100 Stiddten
in Siidholstein.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Sliidholstein



